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ACTA N°

FECHA: Bogotd, 19 de mayo de 2026

HORA: 4:00 p.m. —5:00 p.m.

LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Antén Pirulero.

TEMA: Socializacién del protocolo de manejo y suministro de la leche materna.

ASISTENTES: Responsable de la Unidad Operativa, Apoyo administrativo, Profesionales en
Atencién a la Primera Infancia, Auxiliares Pedagdgicas a la Primera Infancia, Auxiliares de Servicios

Generales, Servicios de alimentos.

ORDEN DEL DIA:

1. Bienvenida y relectura del protocolo de manejo y suministro de la leche humana extraida.

2. Explicacion del procedimiento para quitarle el frio a la leche humana refrigerada o
congelada.

3. Orientaciones para el suministro adecuado de la leche humana.

4. Espacio de preguntas.

5. Cierre.

DESARROLLO:

1. Siendo las 4:00 p.m., se reunio el equipo del talento humano del Jardin Antén Pirulero con
el propésito de fortalecer los conocimientos sobre el manejo higiénico y seguro de la leche
humana extraida. Para ello, se realizé la relectura del protocolo “Promocion, proteccion,
apoyo y defensa de la lactancia materna en jardines infantiles publicos, privados y casas
de pensamiento intercultural” — cédigo PTC-PSS-056, especificamente en el punto 4.4.7

Orientaciones para quitarle el frio a la leche humana refrigerada o
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congelada, y en el punto 4.4.8 orientaciones para el suministro de la leche humana

extraida, enfatizando en la importancia de seguir las normas de higiene y seguridad

alimentaria para garantizar la calidad e inocuidad de la leche, y asi la salud de los nifios y
nifas amamantados de la unidad operativa.

2. Se explicé detalladamente el proceso para quitarle el frio a la leche refrigerada o
congelada. Recordando los siguientes pasos; el manipulador del alimento ya sea el
personal de servicios de alimentos o las maestras, deben portar una bata limpia, y realizar
el adecuado lavado de manos antes de iniciar el proceso. Posteriormente, deben calentar V
el agua limpia y retiraria del fuego antes de que empiece a hervir, sacar de la nevera el
frasco de vidrio con leche, aflojar la tapa plastica de rosca sin retirarla e introducir el frasco
en el agua caliente sin cubrirlo o taparlo totalmente y agitar suavemente hasta alcanzar
su temperatura ambiente. Ademas, se recordé que la leche no debe ser descongelada en
microondas ni ser hervida, y que nunca debe colocarse directamente al fuego ni ser
recalentada, de esta forma se evita la perdida de nutriente y el riesgo de contaminacién.

3. Posteriormente, se abordaron las orientaciones para el suministro de la leche humana.
Para ello, se explico que la persona que va a manipular el alimento debe realizar un
adecuado lavado de manos con agua y jabén, sentar al nifio o nifia y utilizar el mismo
frasco, una taza o cuchara para el suministro. El recipiente o cubierto debe mantenerse
contra los labios del nifio o nifia, inclindndolo solo lo suficiente para que la leche toque
sus labios, evitando vaciarla directamente en la boca y permitiendo que el nifio o nifia
tome el alimento por si mismo. Ademds, se enfatizé que la leche debe brindarse con
clama, observando las sefiales de saciedad o hambre, y que, en casos especiales como el
paladar hendido, labio fisurado, o sindrome de down se debe seguir recomendaciones
especificas para facilitar la deglucién y evitar riesgos, como, colocar el dedo indice, debajo
del borde de la taza y del labio inferior para evitar la salida de la lengua.
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4. Se destaco la importancia de mantener una comunicacién constante entre el drea
pedagdgica y asegurar la correcta aplicacion del protocolo, orientando asi, Almacenarlos
y protegerlos del polvo y la humedad para su reutilizacion

5. Finalmente, se dio cierre a la jornada reafirmando el compromiso del talento humano con
la promoci6n de la lactancia materna y el cumplimiento de los estandares de calidad e

inocuidad alimentaria.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

Abordar el protocolo de extraccién manual de | Viviana Jaramillo Junio
la leche materna

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos rg po Dependencia Firma
vinculacion
. Responsable de la Jardin Infantil Antén
Zaida Cuervo ; . : /
Unidad Operativa Pirulero

Profesional en
Viviana Jaramillo Atencion ala
Primera infancia

Jardin Infantil Anton
Pirulero

Elaboro. Viviana Jaramillo
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A continuacion, se adjuntan las firmas de las participantes del talento

humano.

Nombres y Apellidos

Tipo de Vinculacién

Zaida Cuervo

Responsable del servicio

Anggie Cardenas

Asistente administrativa

Maria Fermanda Villamil

. ‘452 2
Profesional en atencion a la primera infancia D%J/

Diana Goémez

Profesional en atencion a la primera infancia B@M C

Viviana Forero

Profesional en atencion a la primera infancia

Viviana Jaramillo

Profesional en atencion a la primera infancia | UW
i |

Melissa Ramirez

Profesional en atencion a la primera infancia i\“’“

Luisa Femanda Ortiz

L
Profesional en atencion a la primera infancia W
Van

Paola Cely Profesional en atencion a la primera infancid—] : e
Mirta Rodriguez Profesional en atencion a la primera infancia ) Q

Gloria Uriza Auxiliar Pedagégica /‘ ! UJ /

Sharon Caicedo Auxiliar Pedagégica ‘&JW / C

Angelica Acosta Servicios alimentarios Mrge ‘ \ ca N

Yohana Bonilla Servicios alimentarios todece 4!

Leady Chiquillo Servicios alimentarios /;/#{dé

Ana Aponte Servicios generales {/%r,a_ s

Luz Ramirez Servicios generales JUL'(/o» i lore R

Erika Vargas Servicios generales G,\W\ ng
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